
 

Maîtrisez la gemmothérapie : 

Les bourgeons dans la Médecine Traditionnelle Européenne 

Découvrez une approche novatrice qui allie tradition et modernité pour explorer la gemmothérapie. 

Ce cours pratique en ligne vous transmet les bases de cette discipline en vous faisant découvrir 

ses mécanismes d’action, ses domaines d’application et des concepts thérapeutiques éprouvés. 

 

Pourquoi suivre ce cours ? 

• Approche complète et innovante : 

Apprenez à différencier les diverses approches de la gemmothérapie tout en intégrant des 

savoirs traditionnels et modernes. 

• Diagnostic et thérapeutique : 

Familiarisez-vous avec des outils tels que l’électrophorèse et le protéinogramme pour poser 

les bases d’un diagnostic précis et d’un traitement personnalisé. 

• Adaptation aux différentes phases de la maladie : 

Établissez des correspondances entre les 4 phases de la maladie et les 4 biotopes, et 

maîtrisez l’art de recommander des formulations spécifiques adaptées à chaque situation. 

 

Détails du cours : 

• Format : En ligne 

• Durée : 3,5 heures (par séance sur 4 mercredis matins) comptabilisation de 16h de 

formation continue avec débriefing avant et après  

• Coût : 520fr membre / 550fr non-membre pour les 5 demi-journées 

 

Modules de formation : 

Module 1 : 1er octobre 2025 

Objectifs : 

• Différencier les approches de la gemmothérapie. 

• Comprendre les cycles de la succession forestière. 

• Établir une correspondance entre les 4 phases de la maladie et les 4 biotopes. 

• Recommander et ajuster des formulations spécifiques pour chaque phase. 

Contenu : 

• Origines, développement et orientation de la gemmothérapie. 



• Rôle de l’arbre-guide et de l’arbuste-accompagnateur. 

• Utilisation de l’électrophorèse et du protéinogramme dans le diagnostic et le traitement. 

• Les 4 biotopes et les 4 phases de la maladie (aiguë, subaiguë, chronique, dégénérative). 

• Formules classiques et administration des gemmo-macérats. 

 

Module 2 : 8 octobre 2025 

Objectif : 

• Élaborer un concept gemmo-thérapeutique pour des pathologies spécifiques. 

Contenu : 

• Le soutien gemmo-thérapeutique de la coction gastrique, hépatique et tissulaire. 

• Applications dans la gestion de la gastrite (aiguë et chronique), le Leaky Gut, l’insuffisance 

hépatique et biliaire, et les troubles du métabolisme des sucres et des graisses. 

 

Module 3 : 15 octobre 2025 

Objectif : 

• Concevoir un concept gemmo-thérapeutique adapté aux pathologies ciblées. 

Contenu : 

• Le soutien gemmo-thérapeutique de la préparation et de la distribution du spiritus. 

• Applications dans les maladies inflammatoires et dégénératives des voies respiratoires 

(bronchite, asthme, fibrose pulmonaire, sinusite) et la prise en charge de la faiblesse 

immunitaire, de la fièvre et des infections. 

 

Module 4 : 29 octobre 2025 

Objectif : 

• Élaborer un concept gemmo-thérapeutique pour optimiser le métabolisme et la fonction des 

organes d’élimination. 

Contenu : 

• Stimulation gemmo-thérapeutique des organes d’élimination. 

• Traitement des dysfonctions de la rate, du foie, des reins, de la peau/muqueuses, de 

l’intestin et du système lymphatique. 

• Approche thérapeutique pour les maladies cutanées chroniques (psoriasis, dermatite 

atopique) et l’appareil locomoteur (arthrose, ostéoporose). 

 

 



Module 5 : 5 novembre 2025 

Objectif : 

• Concevoir un concept gemmo-thérapeutique complet pour les pathologies spécifiques. 

Contenu : 

• Gemmothérapie du système hormonal. 

• Régulation des hormones sexuelles et thyroïdiennes. 

• Accompagnement gemmo-thérapeutique de l’enfant en période de maladie. 

• Soutien gemmo-thérapeutique de la psyché et du sommeil. 

 

À propos du responsable du cours : Louis Hutter 

• Praticien en médecine naturelle diplômé fédéral en MTE 

• Vice-président du forum MTE 

• Auteur de plusieurs ouvrages spécialisés sur la MTE et la gemmothérapie 

 

Réservez votre place ! 

Inscrivez-vous dès maintenant pour approfondir vos connaissances en gemmothérapie et intégrer 

des concepts thérapeutiques éprouvés dans votre pratique. Transformez votre approche en 

combinant tradition et modernité, et offrez à vos patients des soins d’exception. 

Pour toute information complémentaire ou pour finaliser votre inscription, contactez-nous dès 

aujourd’hui. 

 


