& THERAPIES NATURELLES

Diagnostic du pouls et de la langue
dans la Médecine Traditionnelle Européenne (MTE)

30 et 31 octobre 2026

Le diagnostic du pouls et de la langue fait partie des méthodes diagnostiques fondamentales
de la Médecine Traditionnelle Européenne (MTE). Ces outils permettent d’évaluer de
maniére fiable I'état de la force vitale ainsi que I'équilibre des humeurs.

Ce cours transmet les bases théoriques essentielles et met I'accent sur une pratique
intensive en petits groupes. A partir de la compréhension des principes de la somatotopie,
des liens seront établis avec le diagnostic de l'iris et des zones réflexes du dos, offrant ainsi
une vision intégrative des méthodes diagnostiques de la MTE.

Intervenant : Louis Hutter, Naturopathe avec dipléme fédéral MTE
Dates & Horaires : 30 et 31 octobre 2026 - de 09h00 a 17h00

Prix : 2 journées: membre 490.00 / non-membre 520.00

Objectifs d’apprentissage :

o Connaitre 25 pouls différents, identifier 12 types de pouls et les associer aux quatre
pouls des barbiers-chirurgiens / baigneurs

 Evaluer I'état humoral & partir de I'observation de la langue

e Reconnaitre les liens entre les diagnostics du pouls, de la langue, de I'iris et des
zones réflexes du dos

« Elaborer, dans ses grandes lignes, un diagnostic humoral sur la base des données
recueillies

e Intégrer les connaissances acquises dans la pratique professionnelle

Contenu de la formation :

e La somatotopie comme fondement des méthodes diagnostiques en MTE

e Forces et limites du diagnostic du pouls, de la langue et de I'iris

o Démarche méthodologique du diagnostic du pouls et de la langue

e Les quatre pouls des barbiers-chirurgiens/baigneurs (dauphin, cygne, léopard,
serpent)

e Formulation diagnostique a partir des observations issues du pouls, de la langue et
des zones réflexes du dos



Méthodologie pédagogique :
o Théorie dynamique : Supports didactiques pour une compréhension approfondie.

o Ateliers pratiques : Exercices supervisés pour développer votre expertise en temps
réel.

o Réflexion collective : Discussions en groupe sur les retours d’expériences pour
optimiser votre approche thérapeutique.

e Support complet : Un support détaillé vous accompagnera durant et aprés la
formation.
Remarque importante : La participation implique d’accepter d’étre examiné(e) (pouls,
langue, dos) dans un cadre andragogique et supervisé.
o A apporter : 1 grande et 1 petite serviette et des vétements confortables.

o Lieu: Ecole Usha Veda — Avenue de la Gottaz 34 — 1110 Morges

Ne manquez pas cette opportunité unique de transformer votre pratique et d’enrichir vos
compeétences dans une discipline alliant tradition et modernité.

Inscrivez-vous dés maintenant et rejoignez-nous pour une expérience formatrice et
conviviale !

Places limitées !



